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INFORMACJE

BËTOWSCZI CHÒNICCZI GDUŃSCZI KARTËSCZI KÒSCERSCZI LÃBÒRSCZI PÙCCZI TRZËGARD WEJROWSCZI

PROGRAM

DZIEŃ DOBRY KASZUBY KLAPRË Ë PLUDRË MUZYKA DLÔ WAJI NA WIDNIKU KASZËBË

PODCASTY

KLËKA RADIA KASZËBË SAMORZĄD SPOŁECZEŃSTWO JĘZYK KASZUBSKI STYL ŻYCIA KULTURA EKOLOGIA

MAGAZYN ROLNICZY SPORT

MUZYKA

FRANTÓWKA DNIA HOUSE’O GRANIÉ GOSPÒDA RADIA KASZËBË – 72601 Q’TER CLUB SOBÒTNI ÙBAW

KONKURSY

IMPREZY

MUZYKA I ROZRYWKA FILMY I SPEKTAKLE SPORT I REKREACJA OKOLICZNOŚCIOWE WYSTAWY I SPOTKANIA TARGI I KONFERENCJE

O NAS

KONTAKT CZĘSTOTLIWOŚCI ZESPÓŁ GRAMY OD 2004

 SŁUCHAJ

RADIO KASZËBË
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https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https://radiokaszebe.pl/podcast/p-zbytniewska-d-suski-lepsze-jutro-zdrowie-pomoc-edukacja/&title=P.%20Zbytniewska,%20D.%20Suski:%20%E2%80%9ELepsze%20jutro.%20Zdrowie,%20pomoc,%20edukacja%E2%80%9D
http://twitter.com/share?text=P.+Zbytniewska%2C+D.+Suski%3A+%E2%80%9ELepsze+jutro.+Zdrowie%2C+pomoc%2C+edukacja%E2%80%9D&url=https://radiokaszebe.pl/podcast/p-zbytniewska-d-suski-lepsze-jutro-zdrowie-pomoc-edukacja/
https://pinterest.com/pin/create/button/?&url=https://radiokaszebe.pl/podcast/p-zbytniewska-d-suski-lepsze-jutro-zdrowie-pomoc-edukacja/&description=P.%20Zbytniewska,%20D.%20Suski:%20%E2%80%9ELepsze%20jutro.%20Zdrowie,%20pomoc,%20edukacja%E2%80%9D&media=https://radiokaszebe.pl/wp-content/uploads/2024/10/qqqqqqqq11111-1024x639.png
https://www.linkedin.com/shareArticle?mini=true&url=P.+Zbytniewska%2C+D.+Suski%3A+%E2%80%9ELepsze+jutro.+Zdrowie%2C+pomoc%2C+edukacja%E2%80%9D&title=P.%20Zbytniewska,%20D.%20Suski:%20%E2%80%9ELepsze%20jutro.%20Zdrowie,%20pomoc,%20edukacja%E2%80%9D
https://wa.me/?text=P.+Zbytniewska%2C+D.+Suski%3A+%E2%80%9ELepsze+jutro.+Zdrowie%2C+pomoc%2C+edukacja%E2%80%9D+-+https://radiokaszebe.pl/podcast/p-zbytniewska-d-suski-lepsze-jutro-zdrowie-pomoc-edukacja/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/gdanski/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/gdanski-powiat/
javascript:void(0);
https://radiokaszebe.pl/informacje-kaszuby/informacje-jinformaceje/
https://radiokaszebe.pl/informacje-kaszuby/informacje-bytow/
https://radiokaszebe.pl/informacje-kaszuby/informacje-chojnice/
https://radiokaszebe.pl/informacje-kaszuby/informacje-gdanski/
https://radiokaszebe.pl/informacje-kaszuby/informacje-kartuzy/
https://radiokaszebe.pl/informacje-kaszuby/informacje-koscierzyna/
https://radiokaszebe.pl/informacje-kaszuby/informacje-lebork-2/
https://radiokaszebe.pl/informacje-kaszuby/informacje-puck/
https://radiokaszebe.pl/informacje-kaszuby/informacje-trojmiasto/
https://radiokaszebe.pl/informacje-kaszuby/informacje-wejherowo/
https://radiokaszebe.pl/ramowka/
https://radiokaszebe.pl/shows/dzien-dobry-kaszuby/
https://radiokaszebe.pl/shows/klapre-e-pludre/
https://radiokaszebe.pl/shows/muzyka-dlo-waji/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/nw-kaszebe
https://radiokaszebe.pl/archive-podcast-page/
https://radiokaszebe.pl/category/kleka-radia-kaszebe/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/samorzad/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/spoleczenstwo/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/jezyk-kaszubski/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/styl-zycia/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/kultura/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/ekologia/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/na-gburstwie/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/sport/
https://radiokaszebe.pl/muzyka/
https://radiokaszebe.pl/chartcategory/frantowka-dnia/
https://radiokaszebe.pl/chartcategory/houseo-granie/
https://radiokaszebe.pl/chartcategory/gospoda-radia-kaszebe/
https://radiokaszebe.pl/chartcategory/qter-club/
https://radiokaszebe.pl/chartcategory/sobotni-ubaw/
https://radiokaszebe.pl/category/konkurs/
https://radiokaszebe.pl/wydarzenia/
https://radiokaszebe.pl/eventtype/muzyka-i-rozrywka/
https://radiokaszebe.pl/eventtype/kulturalne/
https://radiokaszebe.pl/eventtype/sportowe/
https://radiokaszebe.pl/eventtype/okolicznosciowe/
https://radiokaszebe.pl/eventtype/wystawy-i-spotkania/
https://radiokaszebe.pl/eventtype/targi-i-konferencje/
https://radiokaszebe.pl/nadawca/
https://radiokaszebe.pl/kontakt/
https://radiokaszebe.pl/czestotliwosci-radia-kaszebe/
https://radiokaszebe.pl/team-members/
https://radiokaszebe.pl/jak-powstalo-radio-kaszebe/
https://radiokaszebe.pl/
https://radiokaszebe.pl/
https://radiokaszebe.pl/informacje-kaszuby/informacje-jinformaceje/
https://radiokaszebe.pl/ramowka/
https://radiokaszebe.pl/archive-podcast-page/
https://radiokaszebe.pl/muzyka/
https://radiokaszebe.pl/category/konkurs/
https://radiokaszebe.pl/wydarzenia/
https://radiokaszebe.pl/nadawca/


SŁUCHAJ PODCASTÓW

BYTOWSKI  EKOPATROL  GDAŃSK  GDYNIA  GOŚĆ  DD KASZUBY  INFORMACJE  KARTUSKI  KLAPRË Ë PLUDRË

KLUB RODZICA  KLËKA CSB  KOŚCIERSKI  KULTURA  LĘBORSKI  MUZYKA DLÔ WAJI  NA GBÙRSTWIE

NW KASZËBË  POMORZE  PUCKI  SAMORZĄD  SPORT  SPOŁECZEŃSTWO  STYL ŻYCIA  TRÓJMIASTO

WEJHEROWSKI  WFOŚ IGW  [WIDEO]

Niebieskie Trampki to projekt Fundacji
Oparcia Społecznego Aleksandry FOSA,
wspierany przez UNICEF, którego celem jest
zapobieganie samobójstwom wśród dzieci i
młodzieży. W grudniu 2023 roku we
współpracy Fundacji LPP z Fundacją FOSA,
miastem Gdańsk oraz Galerią Metropolia
uruchomiono wsparcie i pomoc psychologiczną dla nastolatków. W ten
sposób powstał klub „Niebieskie Trampki w Metropolii”, którego
całoroczne finansowanie zapewnia Fundacja LPP, a lokal bezpłatnie
przekazany został przez Galerię. Projekt (pierwszy klub działa od dwóch lat
w centrum handlowym FORUM w Gdańsku) jest reakcją na istniejące braki
w dostępie do pomocy psychologicznej i stanowi kolejny krok w działaniach
Fundacji na rzecz młodzieży w regionie pomorskim. Organizuje się tam
warsztaty tematyczne, turnieje, a także spotkania edukacyjne poświęcone
zdrowiu psychicznemu. Przede wszystkim jednak możliwe są bieżące
rozmowy z psychologami w przyjaznej przestrzeni. O projekcie „Niebieskie
Trampki” rozmawialiśmy z Patrycją Zbytniewską, prezeską Fundacji LPP i
Dastinem Suskim, wiceprezesem Fundacji Fosa.
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https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/bytowski/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/ekopatrol/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/gdanski/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/gdynia/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/gosc-dd-kaszuby/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/informacje/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/kartuski/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/klapre-e-pludre/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/klub-rodzica/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/kleka-csb/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/koscierski/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/kultura/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/leborski/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/muzyka-dlo-waji/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/na-gburstwie/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/nw-kaszebe/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/pomorze/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/pucki/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/samorzad/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/sport/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/spoleczenstwo/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/styl-zycia/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/trojmiasto/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/wejherowski/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/wfosigw/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/wideo/
https://radiokaszebe.pl/informacje-kaszuby/informacje-jinformaceje/
https://radiokaszebe.pl/ramowka/
https://radiokaszebe.pl/archive-podcast-page/
https://radiokaszebe.pl/muzyka/
https://radiokaszebe.pl/category/konkurs/
https://radiokaszebe.pl/wydarzenia/
https://radiokaszebe.pl/nadawca/


OSTANIE INFORMACJE

W SIERAKOWICACH WRACAJĄ DO TRADYCJI ORGANIZOWANIA GĘSIEGO BAZARU

ZDROWIE MĘŻCZYZN NA MECZU ARKI ORAZ BADANIA I TRENING Z FORMOZĄ W GDYNI

„TO NIE JEST SPYCHOLOGIA” – MÓWI KS. ANDRZEJ WIECKI O KIEROWANIU POTRZEBUJĄCYCH DO INSTYTUCJI, KTÓRE MOGĄ IM
POMÓC

PIERWSZY ŚWIĄTECZNY JARMARK W LĘBORKU

PUCK BEZ FAJERWERKÓW

KLËKA RADIA KASZËBË 08.11.2024
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https://radiokaszebe.pl/banner/rekrutacja-naja-szkola-2020-21/?bannerRedirect=115820
https://radiokaszebe.pl/w-sierakowicach-wracaja-do-tradycji-organizowania-gesiego-bazaru/
https://radiokaszebe.pl/w-sierakowicach-wracaja-do-tradycji-organizowania-gesiego-bazaru/
https://radiokaszebe.pl/zdrowie-mezczyzn-na-meczu-arki-oraz-badania-i-trening-z-formoza-w-gdyni/
https://radiokaszebe.pl/zdrowie-mezczyzn-na-meczu-arki-oraz-badania-i-trening-z-formoza-w-gdyni/
https://radiokaszebe.pl/to-nie-jest-spychologia-mowi-ks-andrzej-wiecki-o-kierowaniu-potrzebujacych-do-instytucji-ktore-moga-im-pomoc/
https://radiokaszebe.pl/to-nie-jest-spychologia-mowi-ks-andrzej-wiecki-o-kierowaniu-potrzebujacych-do-instytucji-ktore-moga-im-pomoc/
https://radiokaszebe.pl/pierwszy-swiateczny-jarmark-w-leborku/
https://radiokaszebe.pl/pierwszy-swiateczny-jarmark-w-leborku/
https://radiokaszebe.pl/puck-bez-fajerwerkow/
https://radiokaszebe.pl/puck-bez-fajerwerkow/
https://radiokaszebe.pl/kleka-radia-kaszebe-08-11-2024/
https://radiokaszebe.pl/kleka-radia-kaszebe-08-11-2024/
https://radiokaszebe.pl/dowiedz-sie-jak-prowadzic-kgw/
https://radiokaszebe.pl/informacje-kaszuby/informacje-jinformaceje/
https://radiokaszebe.pl/ramowka/
https://radiokaszebe.pl/archive-podcast-page/
https://radiokaszebe.pl/muzyka/
https://radiokaszebe.pl/category/konkurs/
https://radiokaszebe.pl/wydarzenia/
https://radiokaszebe.pl/nadawca/
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https://radiokaszebe.pl/dowiedz-sie-jak-prowadzic-kgw/
https://radiokaszebe.pl/2024/11/04/
https://radiokaszebe.pl/2024/11/05/
https://radiokaszebe.pl/2024/11/06/
https://radiokaszebe.pl/2024/11/07/
https://radiokaszebe.pl/2024/11/08/
https://radiokaszebe.pl/2024/10/
https://radiokaszebe.pl/banner/102129/?bannerRedirect=102129
https://radiokaszebe.pl/informacje-kaszuby/informacje-jinformaceje/
https://radiokaszebe.pl/ramowka/
https://radiokaszebe.pl/archive-podcast-page/
https://radiokaszebe.pl/muzyka/
https://radiokaszebe.pl/category/konkurs/
https://radiokaszebe.pl/wydarzenia/
https://radiokaszebe.pl/nadawca/
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https://radiokaszebe.pl/banner/bezplatny-serwis-poswiecony-zagrozeniu-koronawirusem/?bannerRedirect=119607
https://radiokaszebe.pl/banner/rekrutacja-naja-szkola-2020-21/?bannerRedirect=115820
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/gdanski/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/gosc-dd-kaszuby/
https://radiokaszebe.pl/podcast/ks-a-wiecki-17-listopada-po-raz-osmy-obchodzic-bedziemy-swiatowy-dzien-ubogich/
https://radiokaszebe.pl/podcast/ks-a-wiecki-17-listopada-po-raz-osmy-obchodzic-bedziemy-swiatowy-dzien-ubogich/
https://radiokaszebe.pl/informacje-kaszuby/informacje-jinformaceje/
https://radiokaszebe.pl/ramowka/
https://radiokaszebe.pl/archive-podcast-page/
https://radiokaszebe.pl/muzyka/
https://radiokaszebe.pl/category/konkurs/
https://radiokaszebe.pl/wydarzenia/
https://radiokaszebe.pl/nadawca/


KS. A. WIECKI: 17 LISTOPADA PO RAZ ÓSMY OBCHODZIĆ BĘDZIEMY ŚWIATOWY DZIEŃ UBOGICH

S. RESSEL: RUSZA 13. EDYCJA ŚWIĄTECZNEJ AKCJI „KAŻDY MOŻE POMÓC”

FALA SPORTU W RADIU KASZËBË – MAGAZYN SPORTOWY
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https://radiokaszebe.pl/podcast/ks-a-wiecki-17-listopada-po-raz-osmy-obchodzic-bedziemy-swiatowy-dzien-ubogich/
https://radiokaszebe.pl/podcast/s-ressel-rusza-13-edycja-swiatecznej-akcji-kazdy-moze-pomoc/
https://radiokaszebe.pl/podcast/fala-sportu-w-radiu-kaszebe/
https://radiokaszebe.pl/podcast/ks-a-wiecki-17-listopada-po-raz-osmy-obchodzic-bedziemy-swiatowy-dzien-ubogich/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/gdanski/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/gosc-dd-kaszuby/
https://radiokaszebe.pl/podcast/s-ressel-rusza-13-edycja-swiatecznej-akcji-kazdy-moze-pomoc/
https://radiokaszebe.pl/podcast/s-ressel-rusza-13-edycja-swiatecznej-akcji-kazdy-moze-pomoc/
https://radiokaszebe.pl/podcast/s-ressel-rusza-13-edycja-swiatecznej-akcji-kazdy-moze-pomoc/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/bytowski/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/chojnicki/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/gdanski-powiat/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/kartuski/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/koscierski/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/leborski/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/nw-kaszebe/
https://radiokaszebe.pl/podcastfilter/podcasty/
https://radiokaszebe.pl/podcast/fala-sportu-w-radiu-kaszebe/
https://radiokaszebe.pl/podcast/fala-sportu-w-radiu-kaszebe/
https://radiokaszebe.pl/podcast/fala-sportu-w-radiu-kaszebe/
https://radiokaszebe.pl/
https://radiokaszebe.pl/informacje-kaszuby/informacje-jinformaceje/
https://radiokaszebe.pl/ramowka/
https://radiokaszebe.pl/archive-podcast-page/
https://radiokaszebe.pl/muzyka/
https://radiokaszebe.pl/category/konkurs/
https://radiokaszebe.pl/wydarzenia/
https://radiokaszebe.pl/nadawca/
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REDAKCJA

+58 71 81 929, +48 605 952 922

redakcja@radiokaszebe.pl

ul. Mireckiego 12, 81-229 Gdynia
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REKLAMA | PUCK-TRÓJMIASTO-KARTUZY

+58 71 72 995, +48 605 637 277

reklama@radiokaszebe.pl

ul. Mireckiego 12, 81-229 Gdynia

h

>



REKLAMA | WEJHEROWO-LĘBORK

www.radiokaszebe.pl

+48 784 480 588

a.freiberg@radiokaszebe.pl
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https://www.youtube.com/channel/UCgVdcAzbB7nsXDW-Bc5oCmg
https://www.youtube.com/channel/UCgVdcAzbB7nsXDW-Bc5oCmg
https://www.instagram.com/radio_kaszebe/
https://www.instagram.com/radio_kaszebe/
https://www.facebook.com/radiokaszebe
https://www.facebook.com/radiokaszebe
https://radiokaszebe.pl/ramowka/
https://radiokaszebe.pl/czestotliwosci-radia-kaszebe
https://radiokaszebe.pl/nadawca/
https://radiokaszebe.pl/kontakt/
tel:+587181929,+48605952922
mailto:redakcja@radiokaszebe.pl
http://maps.google.com/?q=ul.+Mireckiego+12,+81-229+Gdynia
tel:+587172995,+48605637277
mailto:reklama@radiokaszebe.pl
http://maps.google.com/?q=ul.+Mireckiego+12,+81-229+Gdynia
https://www.radiokaszebe.pl/
tel:+48784480588
mailto:a.freiberg@radiokaszebe.pl
https://radiokaszebe.pl/informacje-kaszuby/informacje-jinformaceje/
https://radiokaszebe.pl/ramowka/
https://radiokaszebe.pl/archive-podcast-page/
https://radiokaszebe.pl/muzyka/
https://radiokaszebe.pl/category/konkurs/
https://radiokaszebe.pl/wydarzenia/
https://radiokaszebe.pl/nadawca/

