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Gdanska Nagroda Ochrony Zdrowia im. Aliny
Pienkowskiej: za nami uroczysta gala

Dwie nagrody i dwa wyroznienia przyznano podczas gali zwienczajgcej
tegoroczng Gdanskg Nagrode Ochrony Zdrowia im. Aliny Pienkowskie;.
Szczegolnie zastuzonych pracownikéw, dziatajgcych na rzecz mieszkanek i
mieszkancow miasta, uhonorowano juz po raz pietnasty.
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Dwie nagrody i dwa wyrdéznienia przyznano podczas gali zwienczajacej tegoroczng Gdanska Nagrode Ochrony Zdrowia im.
Aliny Pienkowskiej. Szczegodlnie zastuzonych pracownikéw, dziatajgcych na rzecz mieszkanek i mieszkancéw miasta,

uhonorowano juz po raz pietnasty.
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Gdanska Nagroda Ochrony Zdrowia im. Aliny Pienkowskiej

Dominik Paszlinski

Tegoroczna Gdanska Nagroda Ochrony Zdrowia im. Aliny Pienkowskiej to jubileuszowa edycja wyroznien przyznawanych za wybitne
osiggniecia i szczegolny charakter pracy na rzecz gdanskich pacjentow i pacjentek. Nagroda uhonorowuje najbardziej oddanych
przedstawicieli zawodow medycznych oraz skutecznych realizatorow gdanskich programow profilaktycznych.
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Nowa kategoria i nowa patronka

W tym roku nagroda zostata przyznana takze dla organizacji pozarzgdowych lub instytucji dziatajgcych w obszarze zdrowia. Do
wyroznienia mozna byto zgtaszac organizacje, ktére w sposéb widoczny przyczynity sie do promocji ochrony zdrowia (rowniez
publicznego) oraz profilaktyki wsréd mieszkancow i mieszkanek Gdanska. Od tego roku, Gdanskg Nagrode Ochrony Zdrowia przyznano
w ramach Nagréd Spotecznych Prezydenta Gdanska i nadano imie Aliny Pienkowskiej, wybitnej gdanszczanki i ikony ruchu
,Solidarnosci”, a jednoczesnie przedstawicielki Srodowisk medycznych.

Nominacje i glosowanie

Do tegorocznej nagrody nominowano 12 osob i 12 instytucji. Wsrod nominowanych w kategorii indywidualnej znalazto sie pie¢
pielegniarek i czworo lekarzy, dwéch ratownikéw medycznych i jedna pracownica socjalna. W przypadku organizacji, nominacje
zgtaszano przez formularz online. Sposrdd nich Kapituta Nagrody wybierata 12 kandydatur poddanych pod publiczne gtosowanie. Za
posrednictwem strony gdansk.pl oddano ponad 2,5 tys. gtoséw w obu kategoriach.

Nagrodzeni

W rezultacie Gdanskg Nagrode Ochrony Zdrowia im. Aliny Pienkowskiej dla osoby dziatajgcej w obszarze zdrowia otrzymali:

» Arkadiusz Kuzminski (nagroda gtéwna)

» Magdalena Wtochowicz (wyrdznienie)

Gdanskg Nagrode Ochrony Zdrowia im. Aliny Pienkowskiej dla Organizacji Pozarzgdowej lub Instytucji dziatajgcej w obszarze zdrowia
otrzymali:

» Fundacja Oparcia Spotecznego Aleksandry FOSA (nagroda gtéwna)

» Fundacja Hospicyjna (wyréznienie)

Gala Gdanskiej Nagrody Ochrony Zdrowia 2023

Gala Gdanskiej Nagrody Ochrony Zdrowia 2023 odbyta sie w piagtek, 1 grudnia, w sali koncertowej Akademii Muzycznej. Nagrody i
wyroznienia wreczyta Aleksandra Dulkiewicz, prezydent Gdanska.

- W Gdansku mamy trzy nagrody spoteczne. Jedng z nich jest ta o najdtuzszej tradycji, to wkasnie nagroda w dziedzinie ochrony
zdrowia - powiedziata prezydent. - W tym roku przyznajemy jg po raz pietnasty. Bardzo Panstwu dziekuje za codzienng prace,
dziekuje za aktywnosc i dbanie o nas. Jestem dumna z tego, ze nasze miasto te nagrody przyznaje. To jest element
podziekowania i uktonu. Mysle, ze kazdy z nas w codziennym zyciu potrzebuje tego, zeby go zauwazy¢. Dziekuje, ze jestescie i
wszystkim serdecznie gratuluje.

Na gali pojawit sie takze senator Bogdan Borusewicz oraz rodzina i przyjaciele patronki nagrody, Aliny Pienkowskie;j.

- Alina byta wspaniata. Byta cztowiekiem, ktéry bardzo poswiecat sie dla innych. Jeszcze do tego bardzo kochata stuzbe zdrowia.
Jeszcze raz sie kltaniam miastu i dziekuje za to, ze pamiecC o niej wcigz trwa.

Gdanska Nagroda Ochrony Zdrowia w liczbach

W czternastu wczesniejszych edycjach konkursu doceniono tgcznie 43 pielegniarek i potoznych oraz 42 lekarek i lekarzy ro6znych
specjalizacji. Nagrody w przesztosci otrzymali takze ratownik medyczny i certyfikowana terapeutka uzaleznien.

Laureatki i laureaci Gdanskiej Nagrody Ochrony Zdrowia im. Aliny Pienkowskiej:

» Arkadiusz Kuzminski - ma 39 lat, jest strazakiem-ochotnikiem, dziatajgcym od 2007 r. w OSP Gdansk-Sobieszewo. Jest tez
ratownikiem medycznym z niemal 20-letnim stazem i magistrem pielegniarstwa. Byt zwigzany z Grupg Ratownictwa Medycznego
PCK w Gdansku i Stowarzyszeniem na Rzecz Ratownictwa ,ADIUTARE”. Od 2007 r. jest ratownikiem medycznym w Centrum Opieki
Medycznej ,COMED” sp. z 0.0., dziatajgcym na terenie Rafinerii Gdanskiej. Brat udziat w tworzeniu projektu zabezpieczenia
medycznego Mistrzostw Europy w Pitce Noznej EURO 2012 w Gdansku. Od 2018 r. pracuje jako pielegniarz w Klinicznym Oddziale
Ratunkowym UCK. W 2019 r. byt wéréd medykdw zabezpieczenia medycznego podczas 27. Finatu WOSP na Targu Weglowym,
gdzie jako jeden z pierwszych udzielat pomocy medycznej prezydentowi Pawtowi Adamowiczowi. Arkadiusz Kuzminski jest oddanym
spotecznikiem. Realizuje pomysty oraz projekty poprawiajgce bezpieczenstwo i propagujgce pierwszg pomoc. Jest honorowym
krwiodawca: do tej pory oddat ponad 22 litry krwi.



= Magdalena Wtochowicz - gdanszczanka od urodzenia, wolontariuszka od 13. roku zycia, od 21 lat — pielegniarka. Dziatata w Grupie
Ratownictwa Medycznego Polskiego Czerwonego Krzyza. W 1997 r. otrzymata Medal 1000-lecia Miasta Gdanska za ratowanie zycia
ludzkiego. Pomagata podczas powodzi w Gorzowie Wielkopolskim i w Gdansku. W 2018 roku byta wolontariuszkg medyczng
podczas Zlotu ZHP na Wyspie Sobieszewskiej. Podczas uroczystosci pogrzebowych prezydenta Pawta Adamowicza, wraz z
osobami ze Stowarzyszenia Grupa Ratownicza Alfa, petnita wolontariackie dyzury w zabezpieczeniu medycznym. Po ataku Rosji na
Ukraine, wraz ze SGR ALFA, pracowata w punkcie medycznym udzielajgcym pomocy medycznej przyjezdzajgcym do Gdanska
osobom uchodzczym. Prowadzi szkolenia z zakresu edukacji diabetologicznej dla seniorow oraz pierwszej pomocy i bezpieczenstwa
dla dzieci; udziela bezptatnych porad pielegniarskich. Zatozyta i pracowata w pierwszej w Polsce Komisji Problemowej ds. Recept
przy Okregowej Izbie Pielegniarek i Potoznych w Gdansku.

» Fundacja Oparcia Spotecznego Aleksandry FOSA - od 15 lat bezptatnie wspiera mieszkancéw i mieszkanki Gdanska w obszarze
zdrowia psychicznego. Realizuje zadania profilaktyczne, wspiera osoby cierpigce psychicznie, doswiadczajgce kryzyséw
samobojczych czy chordb psychicznych. Z oferty FOSY korzystajg dzieci, mtodziez, rodziny oraz osoby doroste. Fundacja dziata tez
jako podmiot leczniczy NFZ (NZOZ Young FOSA dla dzieci i mtodziezy). To wiasnie FOSA realizuje innowacyjng formute wspotpracy
samorzgdu, CH FORUM Gdansk i organizacji pozarzgdowej, czyli projekt Niebieskie Trampki, ktérego czescig jest m.in. Mlodziezowe
FORUM. Jak podkreslajg osoby zwigzane z Fundacjg FOSA, w centrum ich aktywnosci jest cztowiek. Dziataja, by przy wsparciu — i
dzieki niemu — cztowiek mogt godnie zy¢.

» Fundacja Hospicyjna - obchodzi 20-lecie dziatalnosci, a prowadzone przez nig Hospicjum im. ks. E. Dutkiewicza SAC w Gdansku
Swietuje jubileusz 40-lecia zapewniania opieki mieszkanncom Gdanska i okolic: ciezko i nieuleczalnie chorym dzieciom oraz dorostym
u kresu zycia, pokazujac, ze ,Hospicjum to tez Zycie”. Kazdego dnia, $rednio co 20 minut, lekarz, pielegniarka, fizjoterapeuta lub
wolontariusz odwiedzajg pacjentow w ich domach. W ciggu roku troszczg sie o ok. 260 dorostych u kresu zycia i 40 nieuleczalnie
chorych dzieci. Aby do nich dotrze¢, pokonujg rocznie dystans rowny dwém obwodom Ziemi. Dom Hospicyjny przy ul. Kopernika 6 w
Gdansku umozliwia stacjonarng opieke nad 400 chorymi rocznie. Z konsultacji Poradni Medycyny Paliatywnej kazdego roku korzysta
250 os06b, cierpigcych z powodu bélu. Hospicjum Perinatalne troszczy sie o rodziny spodziewajgce sie przyjscia na swiat ciezko
chorego dziecka. Fundacja Hospicyjna promuje wolontariat, wydaje ksigzki i poradniki, prowadzi ogélnopolskie kampanie spoteczne.
W zajeciach gdanskiej Akademii Walki z Rakiem uczestniczy 200 oséb rocznie. Program wsparcia w zatobie ,Tumbo Pomaga” objat
juz ponad 9500 dzieci z catej Polski. We wrzesniu fundacja otworzyta Centrum Opieki Wytchnieniowej, dzieki ktbremu gdanszczanie i
gdanszczanki, opiekujgcy sie chorymi w domach, mogg zadbac o siebie. Codziennie centrum zapewnia opieke 44 chorym.
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